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SHINE प्रोग्राम  
 
SHINE प्रोग्राम मैसाचुसेट्स मे�डकेयर लाभा�थर्य� और उनके देखभाल करन ेवाल� को मुफ्त स्वास्थ्य बीमा जानकार�, परामशर् 
और सहायता प्रदान करता है। �मनटमैन व�रष्ठ सेवाएं हमारे 16 शहर� के सेवा �ेत्र और सोमेर�वल और क� �ब्रज म� SHINE 
परामशर् प्रदान करते ह�। 
 
SHINE का प्रशासन �मनटमैन सी�नयर स�वर्सेज के साथ साझेदार� म� एल्डर अफेयसर् के मैसाचुसेट्स कायर्कार� कायार्लय 
द्वारा �कया जाता है।    
 
SHINE के सलाहकार राज्य द्वारा प्रमा�णत होत ेह� और मेडीकेयर के सभी पहलुओं के बारे म� जानकार� रखते ह�। 
मैसाचुसेट्स के �नवा�सय� को �नम्न�ल�खत के साथ सहयोग के �लए सेवाएं द� जाती ह�: मेडीकेयर भाग A और B, मेडीकेयर 
एडवाटेंज योजना, मे�डकेयर �प्रिस्क्रप्शन ड्रग कवरेज (मे�डकेयर पाटर् D), मे�डकेयर सप्ल�म�ट प्लान, मासहेल्थ और सी�मत 
संसाधन� वाले लोग� के �लए �व�भन्न सावर्ज�नक स्वास्थ्य सहायता कायर्क्रम। 
काउं�सल ऑन एिजंग, अस्पताल�, सावर्ज�नक आवास स्थान� और अन्य सामुदा�यक से�टगं्स म� परामशर्दाताओं से मुलाकात 
क� जाती है। परामशर् सेवाए ंसभी भाषाओं म� उपलब्ध ह� और अ�म लोग� और उन लोग� के �लए सुलभ ह� जो �नजी रूप से 
घर से बाहर नह�ं �नकल सकत ेया बहुत दरू रहत ेह�।  
 
SHINE के परामशर्दाता कर सकत ेह�: 
 

o मेडीकेयर के लाभा�थर्य�, उनके प�रवार के सदस्य� और उनके देखभालकतार्ओं को डॉक्टर द्वारा बताई गई 
दवाओं और दंत �च�कत्सा कवरेज स�हत उपलब्ध स्वास्थ्य बीमा �वकल्प� के मागर्�नद�शन करन ेम� सहायता।  

o सरल भाषा म� बटन �क बताएं �क कैसे मेडीकेयर और अन्य बीमा के पहलू मेडीकेयर के साथ काम करते ह�।  
 

o सभी उपलब्ध स्वास्थ्य सेवा �वकल्प� क� �नजी क�मत� और लाभ� क� तुलना।   
o �नशुल्क या कम क�मत वाले दंत �च�कत्सीय, दृिष्ट संबंधी, डॉक्टर द्वारा बताई गई दवाओं और श्रवण 

प्रोग्राम� के बारे म� जानकार� देना। 
 

o सी�मत संसाधन वाले लोग� या �बना बीमा वाले लोग� को राज्य/संघीय सावर्ज�नक 
स्वास्थ्य लाभ प्रोग्राम� के �लए सहयोग देना।  

SHINE स्थानीय फं�डगं के साथ फेडरल एड�म�नस्टे्रशन फॉर कम्य�ुनट� �ल�वगं द्वारा आं�शक रूप से 
�व� पो�षत �कया जाता है और �वनचेस्टर हॉिस्पटल और लाहे हॉिस्पटल एंड मे�डकल स�टर, क�मगं्स 
फाउंडेशन, डाना होम फाउंडेशन, �मडलसेक्स से�वगं्स चै�रटेबल फाउंडेशन, कैिम्ब्रज से�वगं्स चै�रटेबल 

फाउंडेशन, एक्टन-बॉक्सबोरो यूनाइटेड व,े कॉन्कॉडर् कालार्इल कम्य�ूनट� चसे्ट, मेनाडर् कम्य�ूनट� चसे्ट, 
स्टो कम्य�ूनट� चसे्ट और �नजी योगदान� द्वारा स्थानीय रूप से �व� पो�षत �कया जाता है। 

ऐिजगं पर अपने स्थानीय प�रषद से या �मनटमैन व�रष्ठ सेवाओं के SHINE प्रोग्राम से 781-
221-7029 पर संपकर्  कर�  

अनुवादक सेवाएं उपलब्ध है                                                                    आ�खर� बार अद्य�तत 05/22 


