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SHINE 项目 

 

SHINE 计划为马萨诸塞州 Medicare 医疗保险受益人及其护理人员提供免费的健康保险信息、咨询和帮

助服务。Minuteman 老年人服务在我们附近的 16 个城镇服务区以及 Somerville 和 Cambridge 提供

SHINE 咨询服务。 

 

SHINE 由马萨诸塞州老年人事务执行办公室与 Minuteman 老年人服务合作管理， 是一个基于志愿者服

务的项目。   

 

SHINE 顾问每年都会接受老年人事务执行办公室的广泛培训和重新认证。马萨诸塞州居民可以获得以下方

面的帮助：Medicare A 和 B 部分、Medicare 优势计划、Medicare 处方药保险（Medicare D 部分）、

Medicare 补充计划、MassHealth 以及针对资源有限人士的各种公共援助计划。顾问提供咨询服务的地

点为老龄化委员会、医院和其他社区环境。 

 
SHINE 顾问可以： 

帮助联邦医疗保险 Medicare 受益人、家庭成员及其护理人员选择包括处方药和牙科在内的医疗保险。 

o 简化文件语言使其易于理解并解释项目的工作方式。 

o 对可得的选项进行成本和福利比较 

o 将资源有限的人转介到公共福利计划 

SHINE 是 Minuteman 老年人服务的一个项目，部分资金由联邦社区生活管理局资助，本地资金来自 

Winchester Hospital 和 Lahey Hospital and Medical Center、ummings Foundation、Dana 

Home Foundation、Acton-Boxborough United Way、Concord-Carlisle Community Chest、

Maynard Community Chest、Stow Community Chest 及私人捐款。 

                                                                                                                             

请联系您当地的老龄化委员会或 Minuteman 老年人服务 SHINE 项目，                

联系电话：781-221-7029 

可提供口译服务                                                                     最近更新日期为 2022 年 1 月 


