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Жестокое обращение с пожилыми людьми: вы можете прервать молчание 
 
Что такое жестокое обращение с пожилыми людьми и отсутствие заботы о них? 
 
Жестокое обращение с пожилыми людьми может включать физическое, сексуальное и 
эмоциональное насилие, отсутствие заботы о них или финансовая эксплуатация со стороны членов 
семьи или других лиц, с которыми имеются постоянные личные отношения. Большинство случаев 
жестокого обращения с пожилыми людьми остаются незамеченными. 
 
Попросите о помощи, если ваш опекун, член семьи или кто-нибудь ещё... 
 

• причиняет вам боль или угрожает причинить вам боль 
• не разрешает вам видеться с друзьями, родственниками или вашим врачом 
• не обеспечивает вас питанием или лекарствами 
• забирает ваши деньги или вещи, которыми вы дорожите 
• без разрешения подписывается вашим именем 
• просит вас подписать бумаги, которые вы не понимаете  

 
Сотрудники служб защиты могут: 
 

• помочь вам найти способы защитить себя 
• помочь вам обеспечить свою безопасность дома 
• по вашему желанию найти вам безопасное место для проживания 
• по вашему желанию консультировать членов семьи 
• конфиденциально встретиться с вами на дому или в другом выбранном вами месте 

 
 
Что можно сделать - Если вам или вашим знакомым причиняют вред 
 
Если вы стали жертвой жестокого обращения, возможно, вам неловко и стыдно, одиноко и страшно, 
и вы думаете, что вам никто не поверит. Помните, что каждый человек заслуживает достоинства, 
уважения и безопасного места для жизни. Это касается и вас. 
 
 

• Расскажите об этой ситуации доверенному члену семьи, другу или религиозному наставнику. 
• Расскажите об этой ситуации своему врачу, медсестре или социальному работнику. 

 
 

Обратитесь к специалистам Горячей линии по вопросам жестокого 
обращения с пожилыми людьми по телефону 800-922-2275  

Они работают 24 часа в сутки, семь дней в неделю. Все звонки бесплатны и конфиденциальны. 
 

Предлагаются услуги устного перевода    Последнее обновление 01/22 г. 


