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Программа ухода, направляемого потребителем 
(Consumer Directed Care Program, CDC) 

 
Что такое программа CDC?  
 
CDC - это модель предоставления услуг в рамках Программы штата по предоставлению 
домашнего ухода (State Home Care Program), которая позволяет потребителям осуществлять 
более эффективный контроль над предоставлением услуг личной помощи. 
 
Как работает программа CDC? 
 
Программа была разработана для того, чтобы клиенты, отвечающие критериям, которые штат 
предъявляет к предоставлению ухода на дому, могли самостоятельно выбирать и нанимать своих 
опекунов и планировать уход за собой, а не пользоваться услугами традиционных медицинских 
работников. ASAP помогают осуществлять эту программу в партнёрстве с финансовым 
посредником. 
 
Кто имеет право на участие в программе CDC? 
 

• Клиенты, которые отвечают финансовым и клиническим критериям, предъявляемым к 
предоставлению услуг штата по уходу на дому 

• Клиенты, не включенные в программу "Освобождение для немощных пожилых людей" 
(Frail Elder Waiver) 

• Клиенты, которые могут самостоятельно участвовать в этой программе или имеют 
установленного представителя, который может участвовать в программе от их имени. 

 
Что может сделать мой работник? 
 
Клиенты могут поручать своим работникам выполнение любых необходимых им услуг личной 
помощи, включая: уход за домом, сопровождение, работу по дому, личный уход, перевозку и 
помощь в приёме лекарств. 
 
Кто может быть моим работником? 
 
Вы можете нанять одного или нескольких работников, если это необходимо для удовлетворения 
ваших потребностей. Работниками могут быть члены семьи, друзья или соседи. Работниками не 
могут быть супруги или юридически ответственные родственники. Работник должен иметь 
законное разрешение на работу в США. 
 

За дополнительной информацией о программе CDC обращайтесь к своему менеджеру 
Minuteman Senior Services по вопросам ухода. 
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